
 

 

 
THIRD CLUBS TENNIS WEEKEND by CTC 

19 i 20 d’octubre  

 

El cap de setmana del 19 i 20 d’octubre, el Reial Club 

de Tennis Barcelona-1899 acollirà el Third Clubs 

Tennis Weekend by CTC, un esdeveniment 

organitzat pel Club i per l’associació Centenary 

Tennis Clubs (CTC), i que compta amb el suport de 

la Federació Catalana de Tennis, amb l’objectiu de 

promocionar la pràctica del nostre esport a tot el món 

i unir, alhora, esforços per a una acció solidària. 

 

Els Clubs participants organitzaran les activitats del 

seu propi CTC Tennis Weekend, triant quina serà la 

causa solidària que recolzaran.  

 
 

En el cas de l’RCTB-1899, la recaptació que 
s’aconsegueix reunir, es destinarà a la Fundació Ulls 
del Món (https://www.ullsdelmon.org) 

 

 

El Third Clubs Tennis Weekend by CTC organitzat per l’RCTB-1899 prepararà 

diverses activitats esportives durant les dues jornades matinals. 

 

El dissabte es destinarà a fer diversos exercicis tennístics a mode d’entrenament i 

entreteniment amb diversos jocs, mentre que el diumenge se celebrarà una competició 

per equips. 

 

L’activitat de dissabte està destinada a adults a partir de 18 anys. 

La competició de diumenge, es pot participar a partir dels 14 anys. 
  

https://www.ullsdelmon.org/


 

 

 

PROGRAMA - JORNADA DE DISSABTE, 19 D’OCTUBRE (10h – 13h) 

 

Hi haurà entrenament en diverses pistes temàtiques (perfeccionament dels cops i en 

paral·lel diversos jocs), amb un entrenador per pista.  

 

• Pista del drive.  

• Pista del revés.  

• Pista del servei/volea/dobles.  

• Pista del joc de la roda. 

• Pista del joc del pumba. 

• Pista del joc del kao. 

Els jugadors i jugadores inscrits, en tandes de 25 minuts, aniran passant per cada pista 

per gaudir d’aquestes activitats.  

 

 

PROGRAMA - JORNADA DIUMENGE, 20 OCTUBRE (10h – 14h) 

 

Diumenge serà el torn de la disputa de partits. S’organitzarà una competició de dobles 

mixt que comptarà amb el següent format i respectant les següents instruccions: 

 

• Hi haurà 2 grups (A i B) de 4 equips cada grup.  

• Cada equip estarà format per 8 jugadors/es (4 jugadores i 4 jugadors). 

• Es crearà una parella de dobles mixt per cada una de les següents categories: 

▪ Suma d’edat < 55 anys 

▪ Suma edat entre 55 i 84 anys 

▪ Suma edat entre 85 i 110 anys 

▪ Suma edat > 110 anys 

• Dins de cada grup, tots els equips s’enfronten entre ells per categories d’edat 

(fase de grups). 

• L’equip guanyador del grup A i el guanyador del grup B jugaran la gran final. 

• Els partits tindran una durada de 20 minuts, a jocs amb punt d’or. Al finalitzar el 

temps, es comptabilitzaran els jocs aconseguits per cada equip. 

• Cada equip (8 jugadors/es) tindrà un capità/na. 

• Els capitans seran els encarregats de formar el seu propi equip i de comunicar 

qui seran els 8 membres del seu equip en el moment de la inscripció. 
 



 

 

 
 

La Fundació Ulls del Món és una organització sense ànim de lucre que lluita contra la ceguesa 
evitable, que és aquella que es pot prevenir o curar, en alguns dels territoris més vulnerables del 
món. 
 
Retornar la visió a les persones és el primer pas perquè puguin veure un futur a les seves vides. I 
també una altra manera de combatre la pobresa: mirant-la als ulls. Aquesta és la missió de la 
Fundació Ulls del Món. 
 
Consulta tota la información a https://www.ullsdelmon.org/ 
 
 
  
 
 
 
 

INFORMACIÓ PRÀCTICA  

THIRD CLUBS TENNIS WEEKEND by CTC:  
 

INSCRIPCIÓ:  

slopez@rctb1899.es 

 

Indicar a la inscripció:  

• Nom complert. 

• Data de naixement.  

• Indicar si ve dissabte, diumenge o tot el cap de setmana. 

• Indicar si es vol ser capità d’un equip. 

Data límit: Dimecres, 16 d’octubre 

 

L’activitat de dissabte està destinada a adults a partir de 18 anys. 

A l’activitat de diumenge es pot participar a partir de 14 anys. 

 

Preu inscripció (únic):  20€ a benefici de la Fundació Ulls del Món 
 

Si no podeu assistir, podeu col·laborar amb donatius Fila Zero en aquest enllaç:  

https://www.ullsdelmon.org/col%c2%b7labora-hi/fer-una-aportacio/fer-un-donatiu/ 

 

 

 

                                             
 

Si no podeu assistir, podeu col·laborar amb donatius Fila Zero al compte:  

ES95 2100 0796 4202 0011 7479 

https://www.ullsdelmon.org/
mailto:slopez@rctb1899.es
https://www.ullsdelmon.org/col%c2%b7labora-hi/fer-una-aportacio/fer-un-donatiu/

