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Estimades families,

Una temporada mes, us presentem les activitats d’estiu que s’organitzem des de I'Escola de
Tennis i Padel de 'RCTB-1899.

Els nostres objectius no sén només formar als nois/es en la practica del tennis i del padel, sin6
també ajudar-los a completar la seva formacié com a persones a través de I'esport i els valors
que comporta. Amb les activitats d’estiu, aconseguim que els nostres alumnes facin un salt de
gualitat en el seu nivell tennistic, mentre gaudeixen relacionant-se amb els seus companys/es |
realitzant activitats complementaries. Per aquest proper estiu, ens complau oferir-los unes acti-
vitats de gran qualitat que segur faran gaudir als seus fills/es.

Podran trobar un ampli detall de cada proposta a l'interior d’aquesta guia. Aquest estiu presen-
tem diverses novetats: al Campus dels més petits, Summer Kids Sub 10 11 2 i Stage Competicio
Sub 10-3 els dijous oferim I'opcid de sortir d’excursid. A més, la franja de migdia també ofereix
noves propostes amb tallers de cuina, activitats grupals, coreografies i molts jocs.

Tornem a oferir la possibilitat que els/les alumnes de I'Escola de Competicié-Cornella i Competi-
cio-Club que realitzen el Stage de Competicio, puguin participar els divendres en la sortida del
Summer Camp. | de nou, oferim la possibilitat de contractar per a les estades de Summer Kids
el servei d’acollida de 8 a 9 hores.

Finalment, en els Clinics d’adults setmanals, oferim dues franges horaries d’inici amb un pre-
parador fisic especific.

| continuarem amb tots els serveis ja consolidats des de fa anys, com el Campus Esportiu pels
més petits, I'Stage de Competicio, el Clinic d’adults, I'Stage de Sub10-3 i el Campus de Padel,
tant pels més joves com pels adults, en horari de tardes.

Aquest estiu us esperem a 'RCTB-1899!
Alex Mas
Director Esportiu de Tennis de 'RCTB-1899

Fede Vives
Director Tecnic de Padel de 'RCTB-1899

RCTB-1899 ESTIU D’ESTIU 2024
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CALENDARI

El calendari de setmanes és el segulent:

SETMANA

SETMANA 1 —
Del 25 al 28 SETMANA2 Qe L) ][\')]  SETMANA4 SETMANA 5
De 't al 5 LOVE YOUR SKIN Del 15 al 19 Del 22 al 26

de juny - - -
(setmana de 4 dies) de juliol Del 8 al 12 de juliol de juliol

de juliol

* ISDIN obsequiara a tots els nens i nenes inscrits/es a qualsevol setmana de les Estades
amb una crema de fotoproteccié i una gorra.

SUMMER KIDS (SUB10 SECCIO 1 2)

Dirigit a alumnes nascuts I'any 2020 (amb 4 anys complerts a 31 d’agost),

2019, 2018, 2017, 2016 i 2015.

Activitats: de dilluns a divendres, del 25 de juny al 26 de juliol.

Responsables: Jaume Roset, jroset@rctb1899.es i Manel Pérez, mperez@rctb1899.es

Aquest estiu, el campus dels més petits continua reinventant-se amb noves activitats molt divertides, sempre
sense deixar de banda el nostre ADN, que és el tennis.

Continuarem millorant totes les capacitats i habilitats treballades en el curs d’hivern. Farem émfasi en els
valors que creiem fonamentals com soén l'esforg, la implicacio, el treball en equip, la superacié i 'autonomia.

També tindrem moments per evadir-nos de la calor a la zona de la piscina, on els alumnes faran curs de na-
tacié amb monitors titulats.

EXCURSIONS

A partir de la segona setmana de Summer Kids, tindran I'opcié de sortir d’excursié cada dijous. La idea és
passar un dia divertit i diferent, a més de reforgar els llacos d’amistat i companyonia. A continuacio, us pro-
posem les excursions previstes.

Dijous 4 juliol: Marineland (Palafolls)

Dijous 11 juliol: Entorn Rural Can Jordi (Rubi)
Dijous 18 juliol: Isla Fantasia (Vilassar de Dalt)
Divendres 26 juliol: GRAN FESTA FINAL DE CAMPUS
FRANJA DE MIGDIA

La franja del migdia concentrara moltes novetats. Realitzarem activitats molt variades des de coreografies,
tallers de cuina, jocs en equip, etc.

COREOGRAFIES
Els grups nascuts del 2018 al 2020 (ambdds inclosos) estaran tota la setmana preparant una coreografia amb
'equip d’entrenadors/es.

RCTB-1899 ESTIU D’ESTIU 2024
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TALLERS DIDACTICS EN ANGLES
Ceramica

Cuina

Teatre

Manualitats

FESTA FINAL DE SUMMER KIDS

RCTB-1899  ANYS

El divendres 26 de juliol, ens acomiadarem del Campus d’Estiu amb una festa al Club molt divertida. Tenim

moltes sorpreses preparades i sera un autéentic fermall d’or a 'estiu.

HORARIS | ACTIVITATS DIARIES

08.00h a 09.00h Servei d’acollida al Poliesportiu del Club

09.00h a 13.00h Tennis, natacio, preparacio fisica i psicomotricitat
13.00h a 14.00h Dinar

14.00h a 16.00h Activitats i tallers dinamics

16.00h a 17.45h Tennis i jocs esportius

17.45h a 18.00h Berenar

PREUS

SETMANA DEL 25 AL 28 DE JUNY (4 dies)
Tot el dia (09.00h a 18.00h)

Tot el dia (09.00h a 18.00h) sense dinar
Mati amb dinar (09.00h a 16.00h)

Mati sense dinar (09.00h a 13.00h)

Tardes (16.00h a 18.00h)

140,20€ / 112,15€*

Servei d’acollida (08.00h a 09.00h)

RESTA DE SETMANES (5 dies)

Tot el dia (09.00h a 18.00h)

Tot el dia (09.00h a 18.00h) sense dinar
Mati amb dinar (09.00h a 16.00h)

Mati sense dinar (09.00h a 13.00h)
Tardes (16.00h a 18.00h)

Preu sortida dijous dia complet
Servei d’acollida (08.00h a 09.00h)

*Preu amb un 20% de descompte.
Aquests preus no inclouen I'excursié de dijous ni el servei d’acollida.

(Preu / Setmana)

294,30€ / 235,45€*
258,00€ / 206,40€*
260,90€ / 208,70€*
164,35€ / 131,50€*

8,25€ / Setmana

(Preu / Setmana)

367,90€ / 294,30€*
322,55€ / 258,05€*
326,10€ / 260,90€*
205,45€ / 164,35€*
175,20€ / 140,15€*

20,60€
10,30€ / Setmana

Per a més informacio sobre la resta dels descomptes, consultar I'apartat tramits i normativa.
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STAGE SUB10-3

Dirigit: alumnes nascuts I'any 2015 i 2016 i també els nascuts I'any 2017

seleccionats pels responsables de I'Escola (alumnes de I'Escola de SUB10 seccié 3 de Competicio).
Activitats: de dilluns a divendres, des del 25 de juny fins al 26 de juliol.

Responsable: Victor Sanchez , vsanchez@rctb1899.es

Orientat a aquells alumnes que pertanyen a la seccié de SUB10 seccid 3 i destinat exclusivament a intensificar
tot el treball realitzat durant la temporada regular per posar-lo en practica en diferents tipus de competicions.

EXCURSIONS

Les setmanes de juliol, I'Stage de Competicio de SUB10-3, juntament amb Summer Kids, tenen I'opcié d'una
excursio cada dijous. La idea és passar un dia divertit i diferent, a més de reforcar els llagos d’amistat i com-
panyonia. A continuacié, us proposem les excursions previstes.

Dijous 4 juliol: Marineland (Palafolls)

Dijous 11 juliol: Entorn Rural Can Jordi (Rubi)
Dijous 18 juliol: Isla Fantasia (Vilassar de Dalt)
Divendres 26 juliol: GRAN FESTA FINAL DE CAMPUS

FRANJA DEL MIGDIA
La franja del migdia concentrara moltes novetats. Realitzarem activitats molt variades des de coreografies,
tallers de cuina, jocs en equip, etc.

COREOGRAFIES
Els grups nascuts del 2015 al 2017 (tots dos inclosos) estaran tota la setmana preparant una coreografia amb
una monitora titulada.

TALLERS DIDACTICS EN ANGLES
Ceramica

Cuina

Teatre

Manualitats
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STAGE SUB10-3

HORARIS | ACTIVITATS DIARIES

08.30h a 11.30h Tennis i preparacio fisica
11:45h a 12.30h Natacio

13.00h a 14.00h Dinar

14.00h a 16.00h Activitats i tallers dinamics
16.00h a 18h Tennis i preparacio fisica
18.00h Berenar

RCTB-1899  ANYS

PREUS
SETMANA DEL 25 AL 28 DE JUNY (4 dies)

Tot el dia (08.30h a 18.00h)

Tot el dia (08.30h a 18.00h) sense dinar
Mati amb dinar (08.30h a 16.00h)

Mati sense dinar (08.30h a 13.00h)
Tardes (16.00h a 18.00h)

RESTA DE SETMANES (5 dies)

Tot el dia (08.30h a 18.00h)

Tot el dia (08.30h a 18.00h) sense dinar
Mati amb dinar (08.30h a 16.00h)

Mati sense dinar (08.30h a 13.00h)
Tardes (16.00h a 18.00h)

Preu sortida dijous dia complet

*Preu amb un 20% de descompte.
Aquests preus no inclouen I'excursié de dijous.

(Preu / Setmana)

294,30€ / 235,45€*
288,70€ / 230,95€*
260,90€ / 208,70€*
164,35€ / 131,50€*
140,20€ / 112,15€*

(Preu / Setmana)

367,90€ / 294,30€*
360,85€ / 288,70€*
326,10€ / 260,90€*
205,45€ / 164,35€*
175,20€ / 144,15€*

20,60€

Per a més informacio sobre la resta dels descomptes, consultar 'apartat de tramits i normativa.

CALENDARI DE COMPETICIO

A la secci6 de SUB10-3 de Competicid, els jugadors/es del 2015 combinen cada setmana entrenaments
amb competicid (Circuit Wilson Pere Masip). Els/les jugadors/es del 2016 i del 2017 no fan competicions.

Un cop tinguem definits els nous calendaris de competicio, es comunicaran per correu electronic.
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SUMMER CAMP
TORNEJOS FEDERATS 1/2

Dirigit: a alumnes nascuts/des del 2010 al 2014 (dirigit a nens/es de Competicio-Club NO Federada).
Activitats: de dilluns a divendres, del 25 de juny al 26 de juliol.
Responsable: Sergio Lopez, slopez@rctb1899.es

L’Escola de Tennis organitza aquest estiu un Summer Camp on els/les alumnes podran gaudir de I'esport que
més els agrada i d’altres moltes activitats, formatives i Iudiques. L’anglés sera un dels protagonistes, ja que
comptarem amb tallers molt divertits relacionats amb el tennis i impartits per una fildloga anglesa.

Al llarg del dia, els nens/es gaudiran d’entrenaments i competicions internes de tennis i, a més, el Summer
Camp comptara cada jornada amb diferents activitats que variaran el contingut cada dia per sorprendre als
nois/es. Els/les participants realitzaran tallers en anglés vinculats al tennis, padel, preparacio fisica i tallers de
cuina, entre altres moltes activitats.

Els grups es definiran segons I'edat i el nivell técnic de cada alumne.

Després de I'éxit de I'estiu passat, el Summer Camp ofereix la possibilitat als/jugadors/es, que a criteri técnic
€s cregui convenient, puguin jugar cada setmana un torneig federat. L’Escola de Tennis s’encarregara de
portar-los, juntament amb els alumnes de competicio, amb les furgonetes als tornejos i tornar-los al Club.

HORARIS | ACTIVITATS DIARIES

09.00h a 10.30h  Tennis 15.30h a 16.30h  Torneig
10.30h a 11:15h  Cook 16.30h a 17.30h  Piscina
11:15h a 12.00h  Padel 17:45h a 18.00h  Berenar
12.00h a 12:45h  Tennis Workshops

12:45h a 13.80h  Preparacié fisica amb musica
13.30h a 14.30h  Dinar

14.30h a 15.30h  Sport & Games

Els horaris poden variar
ja que hi ha diferents grups.

PREUS
SETMANA DEL 25 AL 28 DE JUNY (4 dies) (Preu / Setmana)

Tot el dia (09.00h a 18.00h) 324,00€ / 259,20€*
Tot el dia (09.00h a 18.00h) sense dinar 288,70€ / 230,95€*
Mati amb dinar (09.00h a 16.00h) 300,80€ / 240,65€*
Mati sense dinar (09.00h a 14.00h) 283,20€ / 226,55€*
Tardes (16.00h a 18.00h) 140,20€ / 112,15€*

RESTA DE SETMANES (5 dies) (Preu / Setmana)

Tot el dia (09.00h a 18.00h) 406,20€ / 324,95€*
Tot el dia (09.00h a 18.00h) sense dinar 360,85€ / 288,70€*
Mati amb dinar (09.00h a 16.00h) 376,00€ / 300,80€*
Mati sense dinar (09.00h a 14.00h) 354,00€ / 283,20€*
Tardes (16.00h a 18.00h) 175,20€ / 140,15€*

*Preu amb un 20% de descompte.
Per a més informacio sobre la resta dels descomptes, consultar I'apartat tramits i normativa.
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SUMMER CAMP
TORNEJOS FEDERATS

DETALL DE TOTES LES ACTIVITATS QUE REALITZAREM AL LLARG DEL DIA:
+ Sessions de tennis: entrenaments de tennis enfocats a millorar la técnica i la tactica dels jugadors/es.

+ Torneig de tennis per equips: cada setmana, a la tarda, els/les alumnes jugaran un torneig amb diferents
jocs (busquem la interaccio entre ells i elles) i a final de setmana es repartiran premis als millors equips.

« Preparacio fisica amb musica: la sessié de preparacio fisica sera amb musica i molt divertida, motivarem
els alumnes perque sigui una estacié del dia en la qual descobriran que la preparacio fisica es pot realitzar
de manera diferent. També s'impartira en angleés.

« Workshops in English: cada dia els nens/es realitzaran dos tallers molt dinamics i divertits en angles.

- Tennis Worldwide sobre una entrevista d’'un minut a un jugador/a de tennis en anglés. Els nens/es rebran
I'entrevista escrita en paper amb uns espais en blanc i hauran de trobar, després d’escoltar diverses vegades
I'entrevista, quines paraules han de posar en els buits.

« Gimcana: Organitzacié de gimcanes per part del Club, on buscar pistes escrites en anglés i trobar tresors
donara lloc a moments molt divertits.

- Sport & Games: jocs molt dinamics on la interaccié entre jugadors/es es fara comunicant-se en angles.

- Cooking Time: cada setmana els jugadors/es es preparen, juntament amb una educadora llicenciada en
filologia anglesa, unes receptes elaborades, ja siguin pastissos, batuts, etc.

A més, cada divendres el Summer Camp anira d’excursié amb tots els seus alumnes per passar un dia
diferent i divertit, amb I'objectiu principal de reforcar els llacos d’amistat i companyonia entre els nostres
alumnes. A continuacio, us proposem les excursions previstes pel Summer Camp. (les sortides poden
variar per raons organitzatives).

Divendres 5 juliol: Marineland (Palafolls)
Divendres 12 juliol: Aventuring (Hostalric)
Divendres 19 juliol: Isla Fantasia (Vilassar de Dalt)
Divendres 26 juliol: Port Aventura (Salou)

RCTB-1899 ESTIU D’ESTIU 2024




ESTADES
D'ESTIU 2024 S

SUMMER CAMP +14
TORNEJOS FEDERATS

Dirigit: a alumnes de Competicié-Club NO Federada nascuts/des del 2006 al 2009.
Activitats: de dilluns a divendres, del 25 de juny al 26 de juliol.
Responsable: Sergio Lopez, slopez@rctb1899.es

L’Escola de Tennis organitza aquest estiu el Summer Camp +14, dirigit a nois/es majors de 14 anys. Volem
oferir un campus que s’adapti a les seves necessitats. Els divendres, els jugadors/es participaran en una
sortida de dia sencer (tenen inclosos el menjar i I'entrada de I'excursio).

Al llarg del mati, els nois/es gaudiran d’entrenaments de tennis molt especifics a nivell técnic i tactic. A més
del tennis, els participants realitzaran padel i preparacio fisica.

Els grups es definiran segons I'edat i el nivell técnic de cada alumne/a.

NOVETAT! Aquest estiu el Summer Camp ofereix la possibilitat a els/les jugadors/es que, a criteri tecnic es
cregui convenient, puguin jugar cada setmana un torneig federat. L'Escola de Tennis s’encarregara de por-
tar-los i retornar-los amb les furgonetes del Club, juntament amb els/as alumnes de competicio.

HORARIS | ACTIVITATS DIARIES

11.00h a 11:45h Preparacio fisica amb musica
11:45h a 12.30h Padel

12.30h a 14.00h Tennis

14.00h a 14.30h Piscina

Els horaris poden variar
ja que hi ha diferents grups.

PREUS
SETMANA DEL 25 AL 28 DE JUNY (4 dies) (Preu / Setmana)

Mati sense dinar (d’11.00h a 14.30h) 197,80€ / 158,25€*

RESTA DE SETMANES (5 dies) (Preu / Setmana)
Mati sense dinar (d’11.00h a 14.30h) 247,25€ / 197,80€*

*Preu amb un 20% de descompte.
Aquests preus inclouen la sortida setmanal.
Per a més informacio sobre la resta dels descomptes, consultar I'apartat tramits i normativa.
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SUMMER CAMP +14
TORNEJOS FEDERATS

DETALL DE TOTES LES ACTIVITATS QUE REALITZAREM AL LLARG DEL DIA:
+ Sessions de tennis: entrenaments de tennis enfocats a millorar la tecnica i la tactica dels/les jugadors/es.

+ Preparaci6 fisica amb musica: la sessié de preparacio fisica sera amb musica i molt divertida, motivarem a
els/les alumnes perque sigui una estacio del dia en la qual descobriran que la preparacio fisica es pot realitzar
d’'una forma diferent. També s’'impartira en angles.

A més, cada divendres el Summer Camp s’anira d’excursié amb tots/es els seus alumnes per a passar
un dia diferent i divertit, amb el principal objectiu d’enfortir els llacos d’amistat i companyonia entre ells/
es. A continuacio, us proposem les excursions previstes pel Summer Camp.

(Les sortides poden variar per raons organitzatives).

Divendres 5 juliol: Marineland (Palafolls)
Divendres 12 juliol: Aventuring (Hostalric)
Divendres 19 juliol: Isla Fantasia (Vilassar de Dalt)
Divendres 26 juliol: Port Aventura (Salou)
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STAGE COMPETICIO CORNELLA

Dirigit: a alumnes nascuts del 2010 al 2014 (jugadors/es que entrenen a I'hivern

en Competicié Cornella i Competicio Club Federat (exclusivament alumnes que en eépoca
de Godd van entrenar a Up Cornella).

Activitats: de dilluns a divendres, del 25 de juny al 26 de juliol.

Responsable: Bruno Barrientos, bbarrientos @rctb1899.es

Orientat a aquells/es alumnes que, segons criteri tecnic, posseeixen unes habilitats técniques, tactiques, fi-
sigues i mentals destacades amb I'objectiu de potenciar-les per a aconseguir un alt nivell en tennis. Destinat
exclusivament a intensificar tot el treball realitzat durant la temporada regular per a posar-lo en practica en
diferents tipus de competicio. Els alumnes es dividiran en dues seus, RCT Barcelona i Up Cornella. En cas de
condicions excepcionals es podria habilitar una tercera seu.

HORARIS | ACTIVITATS DIARIES

(Opcid entrenament Cornella)

08.30h a2 09.00h Desplacament a Cornella
09.00h a 12.00h  Tennis i preparacio fisica
12.00h a 12.30h Desplagament a ’'RCTB-1899
12.30h a 13:15h  Piscina o descans

13:15h a 14.00h  Monografics

14.00h a 15.00h  Dinar

15.00h a 15.30h Desplagament a Cornella
15.30h a 17.30h  Tennis

17.30h a 18.00h Desplagament a ’'RCTB-1899
18.00h Berenar

* La planificacié dels/les alumnes pot veure minimament alterada, en tal cas,
s’informara pels canals establerts.
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STAGE COMPETICIO CORNELLA

PREUS
SETMANA DEL 25 AL 28 DE JUNY (4 dies)

Tot el dia (08.30h a 18.00h)

Tot el dia sense dinar (08.30h a 14.00h i de 15.00h a 18.00h)
Mati amb dinar (08.30h a 15.00h)

Mati sense dinar (08.30h a 14.00h)

Tardes (15.00h a 18.00h)

RESTA DE SETMANA (5 dies)

Tot el dia (08.30h a 18.00h)

Tot el dia sense dinar (08.30h a 14.00h i de 15.00h a 18.00h)
Demati amb dinar (08.30h a 15.00h)

Demati sense dinar (08.30h a 14.00h)

Tardes (15.00h a 18.00h)

(Preu / Setmana)

310,10€ / 248,10€*
245,15€/196,10€*
227,85€ / 182,30€*
186,60€ / 149,30€*
152,25€ / 121,80€*

(Preus / Setmana)

387,60€ /310,10€*
306,40€ / 245,10€*
284,80€ / 227,85€*
233,25€ / 186,60€*
190,30€ / 152,25€*

Preu sortida divendres dia sencer 30,95€

*Preu amb un 20% de descompte.
Aquests preus no inclouen la inscripcio en els tornejos ni la sortida del divendres.
Per a més informacio sobre la resta dels descomptes, consultar I'apartat tramits i normativa.

CALENDARI DE COMPETICIO

A la seccié de competicio, els/les jugadors/es combinen cada setmana entrenaments amb competicio.
Una vegada tinguem definits els nous calendaris de competici, es comunicaran per correu electronic.

Rafa Nadal, TTK, Marca, Muatua, Circuit Wilson Pere Masip, Tennis Europe, Ct. Catalunya Subi1,
Sub13 i Sub1i5.

Cada divendres, I'Stage Competicio s’anira d’excursié amb tots els seus alumnes per a passar un dia di-
ferent i divertit amb el principal objectiu d’enfortir els llagos d’amistat i companyonia entre ells/es. En cas
de coincidir el divendres la sortida amb semifinals o finals d’'un torneig, el jugador/a no podra participar
en la sortida i no se li cobrara aguest concepte.

A continuacio, us proposem les excursions previstes en Competicid amb 'opcid de sortida dels diven-
dres. (Les sortides poden variar per raons organitzatives).

Divendres 5 juliol: Marineland (Palafolls)
Divendres 12 juliol: Aventuring (Hostalric)
Divendres 19 juliol: Isla Fantasia (Vilassar de Dalt)
Divendres 26 juliol: Port Aventura (Salou)
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STAGE COMPETICIO RCTB-1899

Dirigit: a alumnes nascuts/des del 2006 al 2009 (jugadors/es que entrenen a I'hivern
en Competici6 a les 15h a 'RCTB-1899, Competicié Cornella, Competicié Club federat
(exclusivament alumnes/as que en eépoca de Godo6 van entrenar en Up Cornella)

i Alt Rendiment Club).

Activitats: de dilluns a divendres, del 25 de juny al 26 de juliol.

Responsable: Bruno Barrientos , bbarrientos @rctb1899.es

Orientat a aquells/es alumnes que, segons criteri técnic, posseeixen unes habilitats técniques, tactiques, fi-
sigues i mentals destacades amb I'objectiu de potenciar-les per a aconseguir un alt nivell en tennis. Destinat
exclusivament a intensificar tot el treball realitzat durant la temporada regular per a posar-lo en practica en
diferents tipus de competicio. Els alumnes entrenaran al RCT Barcelona. En cas de condicions excepcionals
es podria habilitar una segona seu.

HORARIS | ACTIVITATS DIARIES*

08.30h a 12.30h  Tennis i preparacio fisica
12.30h a 13.00h  Piscina o descans
13.00h 2 14.00h Dinar

14.00h a 15.00h  Monografics

15.00h a 18.00h  Tennis i preparacio fisica
18.00h Berenar

*La planificaci6 dels/les alumnes es pot veure minimament alterada, en tal cas, s’informara pels canals
establerts.

PREUS
SETMANA DEL 25 AL 28 DE JUNY (4 dies) (Preu / Setmana)

Tot el dia (08.30h a 18.00h) 310,10€ / 248,10€*
Tot el dia sense dinar (08.30h a 13.00n i 15.00h a 18.00h) 245,15€ / 196,10€*
Mati amb dinar (08.30h a 15.00h) 227,85€ / 182,30€*
Mati sense dinar (08.30h a 13.00h) 186,60€ / 149,30€*
Tardes (15.00h a 18.00h) 152,25€ / 121,80€*

PREUS RESTA DE SETMANAS (5 dies) (Preu / Setmana)

Tot el dia (08.30h a 18.00h) 387,60€ /310,10€*
Tot el dia sense dinar (08.30h a 14.00h i de 15.00h a 18.00h) 306,40€ / 245,10€*
Mati amb dinar (08.30h a 15.00h) 284,80€ / 227,85€*
Mati sense dinar (08.30h a 13.00h) 233,25€ / 186,60€*
Tardes (15.00h a 18.00h) 190,30€ / 152,25€*

* Preu sortida divendres dia sencer 30,95€

* Preu amb el 20% de descompte. El preu no inclou la inscripci¢ als tornejos. Aquests preus no inclouen
I'excursi6 del divendres.
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CALENDARI DE COMPETICIO
En la seccidé de competicio, els/les jugadors/es combinen cada setmana entrenaments amb competicio.
Una vegada tinguem definits els nous calendaris de competicié, es comunicaran per correu electronic.

Rafa Nadal, TTK, Marca, Matua, Tennis Europe, Circuit Wilson Pere Masip, Ct. Catalunya Sub11,
Sub13 i Sub1i5.

Els/les alumnes que hagin contractat la sortida del divendres, s’aniran d’excursié per passar un dia dife-
rent i divertit, amb el principal objectiu d’enfortir els llacos d’amistat i companyonia entre ells/es. En cas
de coincidir el divendres la sortida amb semifinals o finals, el jugador/a no podra participar a la sortida i
no se li cobrara aquest concepte.

A continuacié, detallem les excursions previstes per a I'Stage de Competicié amb I'opcid de sortida dels
divendres.(Les sortides poden variar per raons organitzatives).

Divendres 5 juliol: Marineland (Palafolls)
Divendres 12 juliol: Aventuring (Hostalric)
Divendres 19 juliol: Isla Fantasia (Vilassar de Dalt)
Divendres 26 juliol: Port Aventura (Salou)
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CLINIC ADULTS/ES

Dirigit: a jugadors/es de + 18 anys.
Activitats: de dilluns a dijous des del 25 de juny al 26 de juliol.
Responsable : Marc Visiedo, mvisiedo@rctb1899.es

Entrenament intensiu de tennis per a diferents nivells de joc amb els técnics de I'Escola de Tennis. Grups
d’entrenament confeccionats per nivells. Maxim 4 alumnes per pista.

HORARIS | PREUS
SETMANA DEL 25 AL 28 DE JUNY (4 dies) (Preu / Setmana)

Dimarts i dijous de 18.15h a 19.30h 76,60€ / 61,30€*
+ preparacio fisica 19.30h a 20.00h

Dimarts i dijous de 19.30h a 20.45h 76,60€ / 61,30€*
+ preparacio fisica 19.00h a 19.30h

*Preu amb un 20% de descompte.

RESTA DE SETMANES (5 dies) (Preu / Setmana)

Dilluns i dimecres o dimarts i dijous de 18.15h a 19.30h 76,60€ / 61,30€*
+ preparacio fisica 19.30h a 20.00h

Dilluns i dimecres o dimarts i dijous de 19.30h a 20:45h 76,60€ / 61,30€*
+ preparacio fisica 19.00h a 19.30h

*Preu amb un 20% de descompte.
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CLINIC PADEL

Campus setmanals: de dilluns a dijous, del 25 de juny al 25 de juliol.
Responsable : Fede Vives, padel@rctb1899.es

1_JUVENIL

Entrenament intensiu de padel per a menors de 18 anys.
Hi haura grups per edats i nivells.

Minim de 2 persones per grup, es confirmaran els grups per correu electronic. **

HORARIS | PREUS
De dilluns a dijous, de 17.00h a 19.00h

(Preu / Setmana)
111,45€ / 89,15€*

*Preu amb un 20% de descompte.
Per a més informacioé sobre la resta dels descomptes, consultar I'apartat tramits i normativa.

2_UNIVERSITARIS/ES | ADULTS/ES

Entrenament intensiu de padel per a universitaris/es (18 a 24 anys) i adults (+25).
Grups per nivells.

Minim de 2 persones per grup, es confirmaran els grups per correu electronic. **

HORARIS | PREUS (Preus / Setmana)

ADULTS/ES UNIVERSITARIS/ES

Dilluns i dimecres, de 18.00h a 19.00h
Dilluns i dimecres, de 19.00h a 20.00h
Dilluns i dimecres, de 20.00h a 21.00h
Dimarts i dijous, de 18.00h a 19.00h
Dimarts i dijous, de 19.00h a 20.00h
Dimarts i dijous, 20.00h a 21.00h

*Preu amb un 20% de descompte.

52,30€ / 41,85€*
52,30€ / 41,85€*
52,30€ / 41,85€*
52,30€ / 41,85€*
52,30€ / 41,85€*
52,30€ / 41,85€*

45,25€ / 36,20€*
45,25€ / 36,20€*
45,25€ / 36,20€*
45,25€ / 36,20€*
45,25€ / 36,20€*
45,25€ / 36,20€*

Per a més informacio sobre la resta dels descomptes, consultar 'apartat tramits i normativa.

** En cas de no cobrir el minim de places, es donara I'opci¢ al soci de realitzar classes particulars amb el

corresponent increment de preu.
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TRAMITS, DESCOMPTES | NORMATIVA 1/3

Responsable: Judit Pera jpera@rctb1899.es

INSCRIPCIONS | TRAMITS
Poden realitzar les inscripcions a través de la web: www.rctb1899.es (accedint a la zona soci amb el seu
numero de DNI i la seva contrasenya). Per a qualsevol dubte pot contactar amb la Secretaria del Club.

En cap cas s’acceptara 'assistencia d’un/a alumne sense haver emplenat amb anterioritat el formulari d’ins-
cripcié on-line.

Una vegada feta la inscripcio, només es podra donar de baixa a causa de lesié o malaltia, enviant un justifi-
cant medic a jpera@rctb1899.es

TIPUS DE DESCOMPTES

1_Per inscripcié anticipada
Totes les inscripcions rebudes fins el 3 de juny es beneficiaran del preu “amb descompte” publicat tant en la
informacio dels cursos com en el formulari d’inscripcio.

Aqguest preu “amb descompte” o “sense descompte” és el preu del qual es partira de base pels altres des-
comptes.

2_Per durada
S’aplicara un 25% sobre la 4a setmana contractada i un 50% sobre la 5a setmana contractada.

Exemple:
Un/a alumne/a que contracta en modalitat de tot el dia del Summer Kids, les setmanes de la S1 a la S5:

S1 294,35€
S2 294,35€
S3 294,35€
S4 220,75€
S5 147,15€

*A part dels preus per setmana, i en cas de no disposar d’ells, s’ha de tenir en compte el cost de la quota
social (anual o transelnt) i la llicéncia federativa.

No hi ha descompte per als conceptes de llicencia ni quotes socials.
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TRAMITS, DESCOMPTES | NORMATIVA

3_ Per unitat familiar de 3 o més fills/es.

S’aplica un 25% sobre la 4a setmana i aixi successivament fins a la 9a setmana. S’aplica un 50% sobre la 10a
i aixi successivament.

Exemple:

Familia amb 3 fills/es que contracta 5 setmanes cada fill/a i ho fa dintre del periode d’inscripcié anticipada.
Suposant que s’apunten al Summer Kids on la modalitat de 09h a 18h té un cost de 294,30€ (com exemple
anterior).

Fill/a A (el més petit/a) Fill/a B (segtient per edat) Fill/a C (segiient per edat)
S1 294,30€ | N°1 294,30€ | N°2 294,30€ | N°3

S2 220,70€ [ N°4 (25% dte.) 220,70€ | N°5 (25% dte.) 220,70€ [ N°6 (25% dte.)
S3 220,70€ [ N°7 (25% dte.) 220,70€ [ N°8 (25% dte.) 220,70€ [ N°9 (25% dte.)
sS4 147,15€ | N°10 (50% dte.) 147,15€ | N°11 (50% dte.) 147,15€ | N°12 (50% dte.)
S5 147,15€ | N°13 (50% dte.) 147,15€ | N°14 (50% dte.) 147,15€ | N°15 (50% dte.)

*A part dels preus per setmana, s’ha de tenir en compte el cost de la quota social (anual o transelnt) i de la
llicéncia federativa, en cas de no disposar d’elles.

No s’aplica descompte als conceptes de llicencia ni de quotes socials.

** Els descomptes per durada i per unitat familiar no se solapen, s’aplicara el que més beneficii al soci.
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TRAMITS, DESCOMPTES | NORMATIVA

NORMATIVA
Tot/a alumne ha d’haver complert els quatre anys abans del 31 d’agost de 2024.

Els/les alumnes han de ser socis/es o fills/es de soci/a, i han de constar en el registre de les quotes socials
anuals, en defecte d’aixd hauran d’abonar la quota de transelnt de 56,90€/setmana.

La llicéencia federativa sera obligatoria, en defecte d’aixo el Club la tramitara.
Les places son limitades.

Els/les alumnes quedaran subjectes a la normativa disciplinaria descrita en el Reglament General de Régim
Interior de 'RCTB-1899. El Club es reserva el dret d’admissio a aquests cursos.

En el moment de realitzar una primera inscripcio, se sol-licitara als pares/mares/tutors dels alumnes (en cas
de ser menors d’edat) o als alumnes el dret de cessi6 de la seva imatge perque autoritzin 'RCTB-1899 a rea-
litzar fotografies i/o filmacions, i a utilitzar-les en les seves accions de comunicacio.

Es cobraran les setmanes senceres, no es retornaran dies en els quals no s’hagi pogut assistir. Una vegada
finalitzada la setmana, es procedira a facturar I'import d’aquesta.

El preu del servei d’acollida es cobra com un extra de la setmana i s’aplicara per a tots aquells nens/es que
entrin cada dia en el Summer Kids abans de les 8.45h.

Una vegada feta la inscripcid, només es podra anul-lar a causa de lesio o malaltia, enviant un justificant medic
a jpera@rctb1899.es.

Una vegada feta la inscripcid, no es podra reduir I'horari contractat.
L’RCTB-1899 no es fa responsable del nen/a fora de les hores programades.

Els pares/mares/tutors dels/les inscrits/es al Campus d’Estiu accepten el trasllat dels alumnes a altres centres
col-laboradors de 'RCTB-1899 per a dur a terme els entrenaments, aixi com a seus de competicions i tornejos.

En els preus setmanals no queden inclosos les despeses d'inscripcio a competicions.

Els/les alumnes que viatgin a un torneig fora de Barcelona durant una setmana d’Stage hauran de fer-se
carrec de:

¢ E| preu total de la setmana en curs.
¢ Totes les despeses derivades de 'alumne: transport, dietes i allotjament.
e Part proporcional del cost del transport de I'entrenador/a (només en cas de no viatjar en furgoneta).

La normativa completa i les recomanacions es poden trobar en: www.rctb1899.es.
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PAUTES | RECOMANACIONS

Alumnes del Campus d’Estiu 2024

El punt de trobada i de recollida de 'alumnat sera a la Plaga de 'RCTB-1899, a les hores convingudes d’entra-
dai sortida. En el cas que algun alumne se’n vagi pel seu compte, ho haura de justificar amb una autoritzacio
signada pel pare/mare o tutor.

Els alumnes que s’incorporin més tard a les activitats, sera necessari que el pare/mare/tutor presenti als seus
fills/es personalment al responsable de I'area del Campus d’Estiu al qual esta inscrit/a.

En cas que un/a alumne/a sigui recollit abans de finalitzar I'activitat, s’haura de comunicar amb antelaci¢ al
responsable de I'area del Campus d’Estiu al qual esta inscrit/a.

Ales/les alumnes que tinguin contractat “matins amb dinar” o “matins sense dinar”, els pares/mares/tutors
hauran de recollir-los a la Porteria del Club i dins de I'horari convingut.

Alumnes del Summer Camp

Els/les alumnes a partir de 10 anys tenen autonomia per arribar o sortir del Campus d’Estiu pel seu compte,
en els horaris d'inici o finalitzacio de 'activitat. En cas que els pares/mares/tutors ho desitgin, poden acollir-se
per escrit a la normativa que regeix als alumnes de 4 a 9 anys, per la qual els nens/es hauran de ser acom-
panyats i recollits pels seus pares/mares/tutors en les zones de rebuda i recollida d’alumnes.

En cas que no puguin arribar a I’hora d’inici 0 necessitin sortir abans d’acabar les activitats, hauran de justifi-
car amb una autoritzacié signada pel pare/mare/tutor.

Alumnes Stage de Competicié

Els/les alumnes a partir de 10 anys tenen autonomia per a arribar o sortir del Campus d’Estiu pel seu compte,
en els horaris d'inici o finalitzacio de 'activitat. En cas que els pares/mares/tutors ho desitgin, poden acollir-se
per escrit a la normativa que regeix a els/les alumnes de 4 a 9 anys, per la qual els/les nens/es hauran de ser
acompanyats/des i recollits pels seus pares/mares/tutors en les zones de rebuda i recollida d’alumnes.

L’inici de les activitats s’efectuara en els horaris convinguts amb la finalitat de traslladar als/les alumnes als
clubs d’entrenament o als clubs de torneig.

El lloc de reuniod per a les sortides i arribades d’aquells/es alumnes que es desplacin en furgoneta es realit-
zara en la Plaga de 'RCTB-1899.

A partir de les 18.00h, i una vegada ja al Club, el Campus d’Estiu dona per finalitzada la seva activitat i no es
responsabilitza de I'alumne.

Per motius esportius, al Campus d’Estiu només es podran banyar en horari d’Stage aquells/es alumnes auto-
ritzats pel responsable del grup.
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PAUTES | RECOMANACIONS

ESMORZAR
En cas d'intolerancies a determinats aliments o de restriccions per altres motius (dietes vegetarianes, vega-
nes, etc.) s’haura de notificar per escrit en el moment de realitzar la inscripcio.

MEDICAMENTS | ATENCIO MEDICA
En cas que un/a alumne/a requereixi 'administracié d’'un determinat medicament, haura de presentar la co-
rresponent recepta médica.

En cas que un/a alumne/a es lesioni o quedi amb indisposicié de tal indole que requereixi tractament fora del
Club, se 'acompanyara a un dels centres medics concertats a través de la llicéncia federativa. Previament,
es contactara amb el pare/mare/tutor per a informar-lo i considerar altres possibles alternatives.

EXEMPCIO D’ACTIVITATS
Els/les alumnes que no puguin realitzar alguna de les activitats programades, hauran de justificar-ho amb
nota escrita pels seus pares/mares/tutors el/la responsable del curs.

AUTORITZACIO D’ALTRES ACTIVITATS

Dins del programa d’entrenaments de I'Stage de Competicid, es contempla la possibilitat de realitzar acti-
vitats alternatives com a part de I'entrenament fisic, sempre sota la vigilancia dels monitors/es del Campus
d’Estiu. Si algun pare/mare/tutor considera que el seu fill/a no ha de fer Us de la piscina, haura de comuni-
car-ho per escrit.

En el cas del Summer Camp, cada divendres es realitzara una sortida com a complement formatiu-ltdic. La
inscripcio a aquest campus suposa I'acceptacio de la realitzacié d’aquesta sortida.

TUTELA D’ALUMNES
L’RCTB-1899 no es fara responsable del nen/a fora de les hores programades.

RECOMANACIONS GENERALS

Campus Esportiu 2024

Samarreta del Campus 2024.

Gorra amb visera de color clar.

Calgat de tennis amb sola adequada per a la terra batuda.

Raqueta de tennis adequada a 'edat i al nivell de I'alumne.
(En cas de dubte, poden consultar al responsable de la seccid o a la botiga del Club).

Stage de Competicié

Roba de recanvi per a poder dutxar-se després de I'entrenament o del partit del mati.
Es recomana portar aigua amb sals minerals o beguda isotonica.

Vestir amb roba de color clar i portar sempre gorra.

Portar vestit de bany, barnus o tovallola, xancletes, ulleres d’aigua i capell de bany.
Es recomana que tot el material i vestimenta porti indicat el nom de 'alumne.

Portar més d’'una raqueta pels entrenaments i partits.

S’aconsella menjar a mig mati una peca de fruita o un entrepa.
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