
 

 

 

 

 

 

 

 

 

PRIMERS PLATS / PRIMEROS PLATOS 

 Amanida d'espinacs baby amb mango i salmó 
Ensalada de espinacas baby con mango y salmón 

 
Albergínies al forn amb salsa miso  
Berenjenas al horno con salsa miso  

 
Tripes amb cigrons 
Callos con garbanzos 

 
Sopa marinera (2€) 
Sopa marinera (2€) 

 

SEGONS PLATS / SEGUNDOS PLATOS 

 
Lluç al vapor amb col saltada i salsa bearnesa 

Merluza al vapor con col salteada y salsa bearnesa 
 

Llobarro a la planxa amb patata al forn i salsa de taronja 
Lubina a la plancha con patata panadera y salsa de naranja 

 
Hamburguesa de vedella amb formatge de cabra i ceba confitada 

Hamburguesa de ternera con queso de cabra y cebolla confitada 
 

Daus de filet de vedella amb salsa de carn, padrons i patates (4€) 
Dados de solomillo de ternera con salsa de carne, padrones y patatas(4€) 

 

POSTRES 

 

Flam amb nata / Flan con nata 

Gelats artesans / Helados artesanos 

Amanida de fruites / Ensalada de frutas 

Pastís casolà del dia (2€)/  / Pastel casero del dia (2€) 

 

 

Inclou pa i 1 beguda / Incluye pan y 1 bebida 

 

SOCIS Menú complet  25.75€    Mig menú 20.50€ 

NO SOCIS Menú complet 30€   Mig menú 23€ 

 

Dilluns: Arròs melós de pollastre i bolets 

Dimarts: Fabada asturiana 

Dimecres: Sopa de ceba  

Dijous: Arròs caldos 

Divendres: Suquet de peix de llotja 

 

 

PLATS DEL DÍA  

 


