
HORARIS: 

DIMARTS I DIJOUS 

De 19.45h a 20.30h

Entrenament per a majors de 18 anys amb nivell mitjà. Enfocat a millorar la tècnica i el domini del cos en l’aigua 

i millorar el rendiment físic. (*) Aquesta classe es durà a terme sempre que hi hagi un mínim de 5 alumnes.

PREUS TRIMESTRE:

1 dia a la setmana: 92€ 

2 dies a la setmana 136€

Informació i inscripcions: entrenamentspersonals@rctb1899.es

NOUS HORARIS!*

DIMECRES

De 7.15h a 8.00h

De 13h a 13.45h

De 14.30h a 15.15h
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